
Luca Mongiardini  
 

Chinesiologo Professionista U.N.C.  
 

Nato il 08-02-1981 ad Alessandria  
Indirizzo dello Studio: via Desenzano 8, Milano  

Telefono: 3494754520  
Email: info@lucamongiardini.it  

Sito Web: www.lucamongiardini.it

Mission Aiuto le persone a migliorare la propria qualità della vita aSraverso 
l’educazione posturale, contrastando le sofferenze dell’apparato muscolo-
scheletrico e non solo. OSengo importanW risultaW offrendo anche consigli 
alimentari qualificaW.

Lavoro/i a0uali Impiego  
Libero Professionista e Partner di EukineWca srl 

 
 

Principali 
esperienze 
lavora8ve 

dalla più recente in 
poi

Dal 2006 
Operatore Metodo Raggi 

Istruzione Laurea Quadriennale in Scienze Motorie 
Facoltà di Medicina e Chirurgia di Genova 
Conseguita nell’anno 2006 

Master Internazionale in Nutrizione e Diete8ca Applicata 
Politecnico delle Marche 
Conseguito nell’anno 2013

Altri interessi Spiritualità Laica, sport, musica, viaggi 

S8le Alimentare Veganic
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